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Turniej pilki noznej
Firm i Zakladéw Pracy

O PUCHAR PREZESA
SSM WISLA PLOCK

18-19.01.2025r.
- Hala pneumatyczna w Plocku,
ul. Lukasiewicza 34.
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Regulamin Turnieju

1. Organizator, partnerzy:

e Organizator - SSM WIStA PtOCK

2. Termin i miejsce turnieju oraz impreza towarzyszaca

e Termin rozegrania turnieju: 18.01.2025 (SOBOTA) godz. 10.00 — 18.00,

19.01.2025 (NIEDZIELA) godz. 10.00 — 14:00
e Miejsce rozegrania turnieju: Hala Pneumatyczna Ptock, ul. tukasiewicza 34

Dla uczestnikéw Turnieju zostala zorganizowana Impreza integracyjna
w dniu 18.01 (sobota) w lokalu Memories Club (Plock, ul. Krélewiecka
12C). Darmowy wstep dla uczestnikéow Turnieju do lokalu bedzie
odbywal sie od godziny 21:00 do 22:00.

3. Cel turnieju:

e Integracja zatogi pracowniczej
e Nawigzywanie nowych znajomosci
o Aktywne spedzenie czasu wolnego

4. Kategoria wiekowa:

e Kategoria wiekowa open (dowolna)

5. System rozgrywek i zasady gry:

e Organizator ustala Regulamin oraz Terminarz turnieju i przekazuje go wraz ze
Zgtoszeniem do turnieju Kierownikom wszystkich druzyn
o Kierownicy wypetniajg Zgtoszenie i dostarczajg do Organizatora najpdzniej
przed pierwszym meczem swojej druzyny
e Wopisowe do turnieju wynosi 1080 zt brutto
e (Czas trwania meczu:
Faza grupowa: 1x 15 minut.
Faza pucharowa: 1x 15 minut
e Bramki 5x2 m
e 2 boiska typu orlik o wymiarach 26x52.
e Mecze rozgrywane s3 pitkg 5
e Druzyny grajg po 5 zawodnikéw w polu + bramkarz,
e Obowigzuje jednolity stréj z numerami i odpowiednie obuwie ( buty pitkarskie typu
lanki, turf lub ptaska podeszwa)
¢ Druzyna moze liczy¢ maksymalnie 12 zawodnikéw ( w tym dwie osoby obce spoza
firmy niezrzeszone w oficjalnych rozgrywkach pitki noznej)
o Nie obowigzujg przepisy dotyczace pozycji spalonej
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e Wszystkie rzuty wolne sg bezposrednie lub posrednie — interpretacja sedziego

( wyjatek to oczywiscie rzut autowy i gdy pitka dotknie sufitu, jest rzut posredni)

e Przy statych fragmentach gry zawodnicy druzyny bronigcej muszg odsunac sie od pitki
na odlegto$¢ co najmniej 5 m

e Rzut autowy — na zasadzie rzutu wolnego posredniego (wybijamy z linii lub zza boiska
mozliwie blisko linii bocznej), przeciwnik musi sta¢ minimum 3 m od pitki

e Po aucie bramkowym bramkarz wprowadza pitke do gry reka lub noga

e Kary:
wykluczenie zawodnika z gry na 2 minuty — ,,z6tta kartka”;
za umyslny, brutalny faul lub razace, niesportowe zachowanie — ,,czerwona kartka”;
w przypadku straty bramki przez zespét ukarany ,z6ttg kartka”, kara ulega
anulowaniu i zawodnik moze powrdci¢ do gry ;
w przypadku ,,czerwonej kartki” za zawodnika moze wejs¢ inny zawodnik ale dopiero
po uptywie dwdch minut, ,czerwona kartka” wyklucza zawodnika w danym meczu
a w skrajnych przypadkach z catego turnieju

e Dozwolona gra wslizgami

e Rzut karny wykonywany z odlegtosci 7 metréw

e Zmiany hokejowe (w strefie zmian)

e Zasady punktacji: Za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 pkt., za remis 1 pkt., za
porazke O pkt.

e Zasady ustalania kolejnosci druzyn w tabeli :
a) liczba zdobytych punktow
b) wynik bezposredniego spotkania
c) korzystniejsza réznica bramek
d) wieksza liczba strzelonych bramek
e) rzuty karne

e Pozostate przepisy zgodnie z postanowieniami PZPN

W pierwszym dniu Turnieju zawodnicy rywalizujg w dwdch grupach o$smioozespotowych.
Po zakonczeniu fazy grupowej, w drugim dniu zawoddéw zespoly zagrajg mecze
¢wiercfinatowe, poffinatowe i finatowe o miejsca w zaleznosci od pozycji zajetych w swoich
grupach tj. miejscaod 1 do 4 w grupach AiB o pozycje 1-8 w Turnieju, miejsca 5-8 w grupach
AiBopozycje 9-16 w Turnieju.

6. Organizator zapewnia:

e Wode mineralng dla kazdej druzyny
e Sedzidw z uprawnieniami
¢ Opieke medyczng w czasie zawoddow

7. Nagrody i wyrdznienia:

e Zespoty z miejsc 1-16 otrzymujg puchary

e Zespoty z miejsc 1-4 otrzymajg medale

e Nagroda dla najlepszego strzelca
Nagroda dla najlepszego bramkarza
Nagroda dla najlepszego zawodnika turnieju
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